
がま口（まちつきタイプ）

デザイン／山田あゆみ

2-1がま口（まちつきタイプ）

＜用具＞

＜材料＞

表地　10×14.5cm 2枚
　　　9.5×14cm 2枚（マチ部分）
裏地　30cm×20cm　
接着キルト芯　33cm×13cm
口金　10cm（丸）
紙ひも　30cm
クロバー手芸ボンド＜極細ノズル＞

ソーイング用具

かんたん、ミシンソーイング

布切はさみ、糸切はさみ
水性チャコペン、待針
目打、ミシン、アイロン
つまようじ、ペンチ

※手ぬいでも縫えます。

＜作り方＞
①表地・裏地は 1cmのぬいしろをつけ、キルト芯はぬいしろなしで裁ちます。
　キルト芯を表地にアイロンで貼ります。

②表地の四つのパーツを縫いあわせます。まず本体とまちを中表に合わせて、片側を縫ったものを
　二つ作って、それをさらに縫いあわせます。ぬいしろはアイロンで開いておきます。
　裏布も同じように縫いあわせます。

③②で縫った表地と裏地を中表になるように合わせて、返し口 4～5cmを残して口周りを縫い
　ぬいしろは 5mmにカットし、脇（「まち」の型紙の上中央の部分）のぬいしろに
　切り込みを入れます。

④表に返し、返し口のぬいしろは内側に折り込み、口周りをぐるりと縫います。

⑤口金の溝に手芸ボンドをつけ（つけすぎないよう注意！）、つまようじでのばします。

⑥本体の上端を目打で溝にはめ込んでいきます。中心から入れます。

⑦紙ひもを目打で押し込むように
　入れ、余分なひもをカット。
　口金の内側 5mmで切ります。

⑧口金の端、4カ所を、当て布をしてペンチでつぶし、完成です！

※写真は、「つまみ細工のお花のチャーム」
をつけています。

※写真は、「ヨーヨーとタッセルのチャーム」
をつけています。



2-2がま口（まちつきタイプ）

表裏　各 2枚 表裏　各 2枚
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【実物大型紙】


