
ずきん風のショール　1-3

＜用具＞

＜出来上がり寸法＞

＜材料＞

10cm平方

平編みのダブルフックアフガン編み
プレーンアフガン編み　　　

デザイン：小瀬 千枝
ずきん風のショール

クロバーダブルフックアフガン針　　6号

ニッケビクター毛糸

幅（マフラー部分）　　　約15cm　
フード丈　　　　　　　　約29cm　
フード幅（最も広い部分）約25cm　

とじ針

＜ゲージ＞

（縁編みを含む）

長さ（フードを含む）　　約158cm　

a…レゲール（205）赤系ミックス　100 g（3 玉）

b…中細毛糸　緑　 適宜

18.5目×17.5段

作り方

①右フードのトップから編み始めます。a 糸で
　で、共糸のくさり編みの作り目を 46 目作り
　ます。

③マフラー部分を 87 段まっすぐ編んで a 糸で
　引き抜き止めをします。
　
④左フードを編みます。1 段めの往路は右フー
　ドの作り目くさり編み目の残った 2 本をすく
　って 46 目拾います。

⑤右と対称になるように 138 段まで編み a 糸
　で引き抜き止めをします。

⑥フードの後ろをとじます。左右の編み地を中
　表に合わせて a 糸を使用し、編み地の 1 段に
　1 目ずつ細編みを編んでとじ合わせます。

⑦外周に縁編みを編みます。（3 枚目参照）
　

⑧マフラーの端の角 4 カ所（★印）にひも付き
　のタッセルをつけます。（3 枚目参照）

＊平編みのダブルフックアフガン編み、
　プレーンアフガン編み、作り目と縁
　編みのかぎ針編みはすべてダブルフ
　ックアフガン針 6 号を使用します。
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②プレーンアフガン編み　 と平編みのダブルフ
　ックアフガン編み　 を図の様に交互に編みま
　す。フードの後ろ側で減目しながら 46 段編
　み、次の 5 段で 12 目減らします。52 段め
　からマフラー部分になります。（26 目）
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1 段め…a 糸 1 本で外周に細編みを編みます。　
　　　　　（拾い目数は別図参照）
2 段め…a 糸と b 糸 1 本ずつをひきそろえて
　　　　編みます。　1 段めの細編みに（ねじ
　　　　り細編み 1 目・細編み 1 目）をくり
　　　　返して編みます。

a 糸でくさり編みの作り目
（46 目）

右フードトップの作り目から拾い目
（46 目）

25cm（46 目）

右フードトップ 左フードトップ

25cm（46 目）

26cm
（46 段）

3cm（5 段）

（3 段）

49.5cm
（87 段）78.5cm

（138 段）

21cm（38 目）

14cm
（26 目）

5段
5-1-7
6-1-1

減らす

1-1-2
1-2-2
1-1-6

減らす
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引き抜き止め（26 目） 引き抜き止め（26 目）

15段 1 模様12段

3段

★★★ ★

右フード

右フードと同じ

（右フードと対称に編みます。）
左フード

左マフラー右マフラー

最期にタッセル
をつける位置
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A糸で(46目)くさり編みの作り目

(26目)
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往復編みのプレーンアフガン編み
A

表面を手前にしてa糸だけで往復編み

A
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往き目

往き目

追い目

追い目

平編みのダブルフックアフガン編み
B

表面を手前にして編む

裏面を手前にして編む

b糸で往き目

a糸で追い目

a糸で往き目

b糸で追い目

下記の2段をくり返して編みます。
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2段
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＊右図52段へ続く

引き抜き止め

引き抜き止め

引き抜き止め

1段
追い目
往き目

（表編み）

1段
復路
往路

（表編み）

追い目または復路
往き目または往路の2目1度

＜編み目記号＞

A プレーンアフガン編み B ダブルフックアフガン編み A B 共通

アフガン編み

12段

3段

1模様
（15段）

1模様
（15段）

ずきん風のショール　2-3



ずきん風のショール　3-3

編む糸

編む糸

かける糸
かける糸

参考：スレッドコードの編み方

❶ ❷ ❸ ❹

【138 目】

【　】は拾い目数

【87 目】

【18 目】 【18 目】中
表
に
合
わ
せ
て
細
編
み
で
と
じ
る

拾い目

縁編み

タッセルの作り方

1

2

編み方

1段め…a糸 1本

2段め…a糸と b糸を
　　　   1 本ずつ引き
               揃え

②b糸 45cm を 2 つ折りにして図の様に
　マフラーの角の縁編みの目に通します。
　スレッドコードを 7目編み、次にくさ
　り編み 5目を編みます。　　　　　　

①a糸で切り寸 15cm を 22本用意します。

編む糸…約 30cmかける糸…約 15cm

③a 糸 22 本をの中央を b糸のくさり編み
　5目で束ねます。（下記 1〜3の順）

④別の b糸（切り寸約 20cm）でタッセル
　になるように a糸の束の図の位置を巻い
　てしばります。巻いた糸を結んで、外に
　見えないようにタッセルの糸束の中に通
　します。

⑤タッセルの a糸は約 4cm の長さに切り
　そろえ、b糸の端は外に見えないように 
　1.5cm くらいに切ります。

編み地

編み地

編み地

1目めを端の目から引き出
してダブルフックアフガン
針にかけます。

15cm

22本

1.a 糸 22本を束ねて

　2つ折りにします。

2.2 本の糸端をとじ
　針通し、a糸の束
　の中にかくれるよ
　うに通します。

糸端をとじ針に通して
 a 糸の束の中にかくれ
るように通します。

 b 糸で 2〜3回
しっかり巻いて
結びます。

スレッドコード約 2cm
（7 目）

くさり編み約 1.3cm
　　　（5目）

スレッドコードの 1目め

糸端

糸端

＊しっかり引き締めて
　きつく編みます

b糸

a糸

1.5cm

0.7cm

4cm

2cm

＜編み目記号＞
かぎ針編み

…細編み

…ねじり細編み

タッセル
タッセル

マフラーの端の角 4カ所につけます。

右フード 左フード

右マフラー 左マフラー
【87 目】

【138 目】

【26 目】【26 目】 【1目】【1目】【1目】 【1目】

はつながって
いる部分

44 本

フ
ー
ド
後

フ
ー
ド
後

2. くさり編み 5目で

　a糸の束の中央を

　まとめ、もう一方

　の糸端と根元でしっ

　かりと結びます。


