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ダブルフックアフガン編みの

           ルームシューズ

ダブルフックアフガン編みのルームシューズ 1-4

ロングファー

ベージュ（60-942）…2玉

ホワイト（60-941）…1玉

茶（60-943）…2玉
ブルー（60-954）…1玉

クロバー プティフール

クロバー ダブルフックアフガン針　8号
とじ針
クロバー 段数マーカー

＜ゲージ＞10cm角

サイズ　　約23cm

約 18 目　17.5 段

ベージュ（61-096）…1玉

（ダブルフックアフガン編みのプレーンアフガン編み）

❶くさり編みの作り目をベージュで 27 目作り、1段めを下図（1〜７）のように編みます。　

1. 底を編みます。

針にかかっている
目が往きの 1目め
になります。

編み始め

…マーカーのついた目

1段めの追い（ホワイト）

1段めの追い（ホワイト）

1段めの追い（ホワイト）

1段めの追い（ホワイト）

1段めの追い

1 段め編み終わり

1段めの往き（ベージュ）

1段めの往き（ベージュ）

1段めの往き

1段めの往き

1段めの往き

1段めの往き（ベージュ）

1. くさり編みの作り目の向こう側の 1本をすくって 27 目まで

　往きを編んだ所で段数マーカーを図の位置に付けます。

2. ホワイトの糸を付けて追いを編みます。

6. 追いを編み、かかと部分の往きをかけ目で目を増しながら編みます。

3. つま先部分の往きをかけ目で目を増しながら編みます。

4. つま先部分の追いを編みます。

7. かかと部分の追いを編みます。

5. くさり編みの作り目の反対側の 1本をすくってかかと部分の手前まで
　往きを編みます。

段数マーカーはつま先側と

かかと側の見分けがつくよ

うに色違いを使いましょう。

つま先側の
増し目位置

つま先側

かかと側の
増し目位置

かかと側

往きと追いの編み進む時の

目数は編みやすい目数を編

みます。

ベージュでくさり編みの作り目（27 目）

作り目

（25 目）
（1目）…かかと側

（1目）…つま先側

この位置にマー

カーを付けます。

この位置にマー

カーを付けます。



ダブルフックアフガン編みのルームシューズ 2-4

❸ つま先側に糸を付けて 5段めを編みます。

5段め

❷ 2 段めから 4段めまでを図の様にぐるぐると編みます。

1段めの終わり位置

2段めの編始め

①
①

①

①

①

②

②

②

②
③③

③④④

④⑤ 往きのベージュの糸を付ける
追いのホワイトの糸を付ける

往きのベージュの糸を切る

往きのベージュの糸は

側面の筋編みの引き抜

き編みへ続けます。

追いのホワイトの糸を切る

＊1段めは 1枚目の説明どおりに編みます。

＊4段めの編み終わりやつま先側の 4段めと 5段めの段差は

　糸始末をする時になるべく平らになるようにしましょう。

（25 目）

（25 目）

（25 目）

（25 目）

かかと側
（5目）

つま先側

（5目）

つま先側

（25 目）

かかと側

（19 目）

5段め

1. 底を編みます。（1枚めからの続き）
お花の編み方 （ブルー 4個）

わの中に（くさり編み 2目・長々編み 2めの玉編み・
くさり編み 2目）の花びらを 5枚編み入れます。

＊着け位置は 4枚め参照

１段め

マーカーのついた目マーカーのついた目

4段めの編み終わり

追いのホワイトの糸

を切ります。

わ

＊わは編み終わってから

　引きしめます。

…くさり編み

…長々編み 2目の玉編み

…引き抜き編み

…引き抜き編みの筋編み
（前段の向こう側 1本をすくって表面を手前にして編む）

＜編み目記号＞

1段
もどり編み目

表編み目

もどり編み目

かけ目
（ダブルフックアフガン編みのかけ目は
　糸を向こう側から手前にかけます。）

（前段のもどり編み目の向う側のたて目
　すくって表編み）

1段
もどり編み目

バックステッチ

…もどり編み目の 2目一度

…もどり編み目の 3目一度

…もどり編み目の 5目一度

ダブルフックアフガン編み

かぎ針編み

かぎ針編みを編むときはダブルフック

アフガン針の一方のかぎを使います。



ダブルフックアフガン編みのルームシューズ 3-4
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ベージュ
ベージュ

つま先中央かかと中央

筋編みの
引き抜き
編み（2段）

（25 目）（25目）
（25目）（19目）

（15目） （23 目） （23 目）（1目）

（25 目）

（25 目）

編み始め

♦

♦

♦

♦

♦

❶ ベージュで底から図の様に目を拾いながら筋編みの

　引き抜き編みを 2段編みます。

❷ かかと側とつま先側で図の様に目を減らしながら

　バックステッチで 14 段編みます。

側面の編み方

往き…ベージュ
追い…茶

（14 段）

底
（25目）

つま先側

（19 目）

かかと側

1段めの往きは前段の
筋編みの引き抜き編み
の頭の向こう側の 1本
をすくって編みます。

…もどり目の 5目一度
♦ …もどり目の 3目一度

合計（94 目）



ダブルフックアフガン編みのルームシューズ 4-4

（23 目）（23目）

（47 目）

（15目）

（15目） （15 目）

合計（45 目）

（15 目）

（17 目）

（15目）

（15目）

（15目）
中央
（1目）

わ
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側面の14段め

8
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かかと側

往き…ホワイト

追い…ブルー

ブルー

（8段）

（4段）

引き抜き編み

くさり編み 2目と
引き抜き編み 1目

ロングファー

足首回りの編み始め

足首回りの目数（45 目）

引き抜き編みの糸始末を
する時すき間があかない
ように仕上げましょう。

足首回りの編み方

❶ つま先側の中央の 17 目にブルーで

　 引き抜き編みを 2段編みます。

　（足の甲の前中央にあきができます。）

❸ ブルーで引き抜き編みを 1段編み

　ます。

❸ ロングファーで縁編みを 1段編み

　 ます。

❷ あきの部分を残して側面から 45 目

　 を拾って 14 段バックステッチを編

　 みます。（配色は図参照）

約 7.5cm

約 8cm

約 23cm

縁編み…約 1.5cm

引き抜き編み 2段
（ブルー）編んで
あいている部分

ひもの通し位置

2段めの往きの
間を通します。

ブルーでスレッドの 2重くさりのひもを
50〜60cm 編んで足首回りの 2段めに通
し、前で結びます。

お花を 2個つけます。
（編み方は 2枚め参照）

つま先側の中央の 17 目を
ブルーで引き抜き編み 2段
（往復）編みます。

中央にだ円形の
あきができます

往き…ベージュ

追い…ブルー

出来上がり

約 25cm
（45 目）


