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1-6ぬい針「絆（きずな）」で縫う　くつしたぬいぐるみ 

＜用具＞

＜材料＞

ぬい針「絆（きずな）」　　普通地用
フランス刺しゅう針
シルク待針
布切はさみ、糸切はさみ
ほかソーイング用品

お好みのくつした
→婦人用のソックス（クルー丈）を
　使用しています。
手ぬい糸
フェルト、刺しゅう糸　
手芸綿、ペレット（あれば）

デザイン／ 55pup（ゴーゴーパップ）

＜作り方＞

②型紙の縫い線部分を縫います。

　（最初と最後に返しぬいをして、半返し縫いで縫う。）

　全部縫えたら、切り取り線で、または

　5mmのぬいしろをつけてカットします。

①くつしたを裏返し、実物大型紙を、型紙配置図を参考に配置し、
　待針でとめます。
　　→お使いになるくつしたに合わせて、適宜、調整してください。

（ねこ・うさぎ・かえる　共通）

③各パーツを表に返します。

④頭パーツに綿を詰めます。

⑤身体パーツの足部分に綿を詰め、おしりにペレットを
　適量入れ（なくても良い）身体部分に綿を詰め、
　首の部分を縫いしろ 5ｍｍをとってぐるりと一周
　ぐし縫いして絞ります。

⑥頭パーツと身体パーツの首部分を
　コの字とじでぐるりと一周、縫い付けます。

⑦手のパーツに綿を八分目までつめ、縫いしろを内側に
　折り返します。

⑧身体パーツに手のパーツの縫い目を脇側にして、
　コの字とじで縫いつけます。

しぼる

ぐしぬい
ペレット

コの字とじで
ぬい付けます。

ぬいしろ 5mm

ねこ
うさぎ

かえる

糸をしっかり引いて、
縫いましょう

2 本取りで縫います。

＜半返しぬい＞

＊布の内側から針を出して
　左右を同じ針目で交互に
　すくいます　

＜コの字とじ ( ラダーステッチ )＞

わた

わた
わた



●ねこ

⑨耳パーツの縫いしろ 5ｍｍを内側に折り、半分にして重なった部分の中央を 2回くらい縫います。

　（耳にくびれができます）
耳パーツ

ぬいしろを
内側に折り込む

内側を 2～3回
ぐるぐると縫い絞って
止めます。 ひろげると耳に

くぼみができます。半
分
に
折
る

2-6ぬい針「絆（きずな）」で縫う　くつしたぬいぐるみ

⑩耳パーツを頭パーツにコの字とじで縫いつけます。しっぽパーツのぬいしろ 5ｍｍを
　内側に折り、綿を少しだけつめて、お尻の部分にコの字とじで縫いつけます。  

⑪口先パーツを丸く切り取り（直径 5cm）5ｍｍ縫いしろをとって周りを一周ぐしぬい、
　綿を少し詰めてから絞ります。

⑫丸くなった口先パーツにフェルトの鼻をつけ、口を刺しゅうして、頭パーツにコの字
　とじで縫い付けます。

⑬目をフェルトで作ってつけ、首の飾りもフェルトで作って後ろ側でかがりつけます。

●うさぎ

⑨耳のパーツの縫いしろを 5ｍｍ内側に折り、綿を詰めて頭パーツにコの字とじで縫い付けます。

⑩しっぽパーツと口先パーツを丸く（直径 5cm）切り取り、5ｍｍぬいしろをとって
　周りを一周ぐし縫いし、綿を少し詰めてから絞ります。

⑪丸くなったしっぽパーツをおしり部分にコの字とじで縫いつけます。

⑫丸くなった口先に鼻をフェルトで貼り、口を刺しゅうして、
　頭パーツにコの字とじで縫いつけます。

⑬目をフェルトで作って貼り、首の飾りもフェルトで作って貼り付けます。

しぼる

ぬいしろ 5mm

わた

口先パーツ

刺しゅう糸

フレンチノット
ステッチ

たてまつり

※フェルトのパーツはたてまつりで縫いつけても、ボンドで貼り付けてもどちらでも。

※フェルトのパーツはたてまつりで縫いつけても、ボンドで貼り付けてもどちらでも。
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●かえる

⑨目のパーツを丸く（直径 6cm）切り取り
　5ｍｍ縫いしろをとって周りを一周ぐしぬい、
　綿を少しつめてから絞ります。

⑩⑨にフェルトの目をつけ、
　頭にコの字とじで縫い付けます。

⑪口をフェルトで作って付け、
　首の飾りもフェルトで作って付けます。

首の飾り　共通

フェルトの実物大型紙

ねこ・うさぎ　目（小）2枚

ねこ・うさぎ　目（大）2枚

ねこ・うさぎ　鼻　1枚

かえる目（小）2枚 かえる目（大）2枚

かえる　口

※フェルトのパーツはたてまつりで縫いつけても、
　ボンドで貼り付けてもどちらでも。

糸を引く

フレンチノットステッチ

2入

1
出

2入

2入の時に針を立
てて刺しこみ、糸
を引きこみすぎな
いようにする
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頭

耳 耳
手

口先 口先は
直径 5ｃｍの丸に
切り取ります

し
っ
ぽ

手

身体

かかと側がおしり

ねこ　実物大型紙

頭
耳 耳

手

口先

し
っ
ぽ

手

身体

型紙配置図

くつしたの輪郭

切り取り線
縫い線

型紙

かかと

つま先
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うさぎ実物大型紙

頭

身体

かかと側がおしり

頭

手

口先

しっぽ・口先は
つま先とかかとを利用し
直径 5ｃｍの丸に
切り取ります

耳
　
　
　
　
　

耳
　
　
　
　
　

手

身体

しっぽ

口先
耳
　

耳
　

しっぽ

型紙配置図

くつしたの輪郭

切り取り線
縫い線

手 手

型紙
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かかと側がおしり

かえる実物大型紙

頭

身体

かかと側がおしり

目は
直径6ｃｍの丸に
切り取ります

頭

手

目

手

身体

目

目は
直径 6ｃｍの丸に
切り取ります

目目

型紙配置図

くつしたの輪郭

切り取り線
縫い線

手 手

型紙


