
ちいさな、ちいさな、ひな人形

3-1ひな祭りの手作り　ちいさな、ちいさな、ひな人形

ひな祭りの手作り

出来上がりサイズ：幅約 5cm　高さ約 5cm
デザイン／クロバー

白い布（人形用）　12×12cm　2枚

色布（着物用）　11×16.5cm　4枚

　（赤系柄布、赤系無地

　　青系柄布　青系無地　各 1枚）
接着キルト綿（薄地）10×15cm
黒のフェルト　1.5cm×2cm
手芸綿

1mmのコード
　スクエア枠　約60cm
　サークル枠　約45cm
ラメ糸（ゴールド）　約40cm
ラメ糸（シルバー）　約40cm

クロバーボンド＜手芸用＞

布切はさみ、糸切はさみ、

目打、待針、定規、縫い針など

ミシン、アイロン、アイロン台

※花あみルーム使用時に、
マスキングテープと
クロスステッチ針が
あると便利。

＜用具＞

＜材料＞

 24-085　チャコペル短 3本セット
https://clover.co.jp/products/24085

57-966　花あみルーム＜ミニ＞
https://clover.co.jp/products/57966

【作り方】
①3ページ目の実物大型紙を使って、布とキルト綿を裁断します。
人形用布には中央の丸のしるしも写しておきます。着物用布は
0.7cmのぬいしろをつけ、キルト綿は「わ」にせず、半分の形にカッ
トします。

②着物用の柄布にのみ、キルト綿をア
イロンで接着します。

③着物用布は中表に半分に折り、返し口を
あけて縫い、表に返してコの字とじ。4枚
とも同様に作ります。人形用布

ぬいしろなし
２枚

着物用布
0.7cmの
ぬいしろ付き
4枚

0.7cm

キルト綿
ぬいしろなし
２枚

ペットボトルのキャップ 2個
手縫い糸　白、黒
ミシン糸
ボールペン（黒と赤）

わ

約 4cm

＊布の内側から針を出して
　左右を同じ針目で交互に
　すくいます　

コの字とじ



3-2ひな祭りの手作り　ちいさな、ちいさな、ひな人形

④人形を作る。
1) 白い布の中央の円をぐし縫いして、
中に手芸綿を詰めて絞る。針を表に出
し、首周りに糸を 2～3周巻いてさらに
絞り、裏で玉止めする。

2) 円の外側 0.5cmくらいをぐし縫いし、手芸綿を詰め
たペットボトルキャップを入れて絞る。2つ作る。　

⑤髪をつける
1) 2.5cm幅の厚紙に黒の手縫糸を
15 回巻き、同じ糸（15cmくらい
に切ったもの）で結ぶ。これを3つ、
10 回巻き 1つ作る。

2) お雛様用に 15 回巻き３つは
「わ」の部分を切る。お内裏様
用には、10 回巻きの結び目を
中央にしもう一度結ぶ。

3) 写真のように頭に縫い付けます。 4) お内裏様には烏帽子をかぶせ
ます。

⑥ボールペンで顔を描く。
　　

⑦着物を着せる。
1）一度着せてみて、待針で仮止めし
てから、合わせ目を２枚一緒に縫う。

2）花モチーフを作って（3ページ
目の作り方参照）、着物の正面に手
芸用ボンドで付けます。

3）お人形をセットして完成です。

×３

お雛様

お雛様

お内裏様

お内裏様

底

頭側

前に傾斜している方を
正面にして使います。

底を絞って玉止め。

ひと束ずつ
返し縫いの
要領で縫い付け
後ろで束ねる。

真ん中で半分に折り
襟足と頭頂を
とめます。

黒のフェルトを
型紙通りに切り
半分に折る。

かがる。

筒状に膨らませ
縫い目を後ろに
縫い糸をつけて
かぶせる。

前

端切れでインクの出具合を
確認してから顔を描きます。



3-3ひな祭りの手作り　ちいさな、ちいさな、ひな人形
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【実物大型紙】

本体

烏帽子

着物1）1mmコードは糸端 5cmで、マス
キングテープなどで枠に固定し、説明
書通りに糸をかけます。　

2）ラメ糸でかがります。クロスステッ
チ針のような細くて先が丸い針が使い
やすいです。　

3）針先でコードを少し緩めながら中
心を探し、かがります。まず説明書通
りに一周してから、一つ飛ばしに二周
目をかがります。　

4）かがり糸を裏で結んで切り、手芸
用ボンドを塗って補強します。　

5）完成です！スクエア枠も同様の
手順で作ります。　

【花あみルーム＜ミニ＞で、花モチーフを作る】

中心から
針を出す

5cm
マスキング
テープ

裏

表

わ


