
舟底ポーチ

＜用具＞ ＜材料＞25-057
アイロン定規
https://clover.co.jp/products/25057

22-736
仮止めクリップ
https://clover.co.jp/products/22736

57-899　水溶性両面接着テープ
https://clover.co.jp/products/57899

24-412
水性チャコペン
https://clover.co.jp/products/24412

25-053
方眼定規 30cm
https://clover.co.jp/products/25053

36-191
布切はさみ「ブラック」
https://clover.co.jp/products/36191

ミシンで作るファスナーポーチ

デザイン／パフェプロジェクト東京　山田あゆみ　
出来上がりサイズ／
Mサイズ：縦 12cm、横 20cm、マチ 6cm
S サイズ：縦 10cm、横 15cm、マチ 5cm

5-1ミシンで作るファスナーポーチ　舟底ポーチ

糸切はさみ、目打、待針
ミシン、アイロン、アイロン台など

外袋布（本体）　15×23cm 2枚
外袋布（底）　　8×23cm 1枚
内袋布　　　　31×23cm 1枚
接着芯　　　　22×12.5cm 2枚　
　　　　　　　22×7cm 1枚
ファスナー20cm 1本

【作り方】
①図のサイズに布に直接しるしをつけて裁断します。
　ぬいしろ(○囲みの数字）を含んでいます。

（単位：cm）
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Mサイズ

Mサイズ
外袋布（本体）　12.5×18cm 2枚
外袋布（底）　　7×18cm 1枚
内袋布　　　　25×18cm 1枚
接着芯　　　　17×10.5cm 2枚　
　　　　　　　17×6cm 1枚
ファスナー15cm 1本

S サイズ

ミシン糸

外袋布（本体）
2枚

外袋布（底）1枚

内袋布
1枚

接着芯（本体用）
2枚

接着芯（底用）
1枚



②外袋布の裏に接着芯をアイロンで貼る。

作り方はMサイズ、Sサイズとも共通です。　

（単位：cm）

5-2ミシンで作るファスナーポーチ　舟底ポーチ

本体：上 1.5cm、下 1cm、
左右は均等にあけて貼る。

底：上下左右均等にあけて
貼る。

使用する接着芯の説明書を確認して貼ってください。当て
布代わりに、57-902　シリコンペーパーを使うと便利です。
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○囲みの数字はぬいしろ寸法です。

Sサイズ

③内袋布にファスナーを縫いつける
-1）内袋布の表にファスナーを表の状態で乗せ、
ファスナー端と布端を　ピッタリあわせます。

-2）ファスナー端から5mmの位置（ファスナーテ
ープの織りの境目が目安）を縫う。ファスナーの
スライダーはしっかり避けながら縫う。

-3）反対側も同様に縫う。

ミシンの押えを「ファスナー押え」につけ変える

内袋布（裏）（表）

5mm

ぬいしろ

外袋布（本体）
2枚

外袋布（底）1枚

内袋布
1枚

接着芯（本体用）
2枚

接着芯（底用）
1枚

1.5

内袋布（表）

ファスナー（表）

ぴったりあわせる

内袋布（表）

金具から
端まで

縫い始めと縫い終わりは返し縫い



5-3ミシンで作るファスナーポーチ　舟底ポーチ

④外袋を縫いつける
-1）外袋布の上1.5cmをアイロンで折る。

-2）ファスナーの端ギリギリに水溶性両面
接着テープを貼る。

※接着テープがなければしつけで
とめます。

-3）外袋布を貼る。 -4）内布をよけて、表からステッチ。反対側も内布
をよけて同様に縫う。

-5）底布を中表に合わせて、ぬいしろ
1cmで縫う。

内袋布（裏）

水溶性両面接着テープ

※接着芯は図から省略しています。

57-899　水溶性両面接着テープ
https://clover.co.jp/products/57899

そのまま接着でき、洗うと水に
溶けてなくなります。

上留め側のみ
端を曲げて貼る

0.4～0.5cm

縫い始めと縫い終わりは返し縫い

（表）
（表）

（裏）



5-4ミシンで作るファスナーポーチ　舟底ポーチ

⑤サイドを縫う
-1）まずファスナー部分をきちんと合わせ、水溶性
熱接着テープを貼り（またはしつけをかけ）、ミシ
ンで縫いとめる。

⑥表に返す
返し口から指を入れて、対角線の一番遠いところを引っ
張って、少しずつゆっくり引き出し、返し口から指を入れ
ぬいしろをしっかり開いて形を整えます。

ウキが気になるようなら、表側から1cmくらい縫
い目のところを縫っておさえます。

-2）底布は折り込み、内袋布は底部分を3cm折る。
内袋布側に返し口を残し、ぬいしろ1～1.3cmで縫
います。 底布

※接着芯は図から省略しています。

上下のファスナー
止めと縫い目の間
が近すぎると縫い
にくく、遠すぎる
と隙間があくので、
加減して縫う。

折り上げた
マチの部分
のみ縫う

ファスナーの下
2cmくらいまで

返し口

下止め側

31-401　角・カーブ出しへら
https://clover.co.jp/products/31401

角出しや形を整える
のに便利です。

ファスナーがず
れないように合
わせます

3cm

内袋布（裏）

外袋布（裏）

内袋布（裏）

外袋布（裏）

縫い始めと縫い終わりは返し縫い

表側 内側

1～1.3cm



5-5ミシンで作るファスナーポーチ　舟底ポーチ

⑦仕上げ
-1）内袋の返し口のぬいしろを整え、表側からつまむよ
うにしてミシンで縫います（コの字とじにしてもよい）。

-2）内袋を戻して、底を整えて完成です。

0.1～0.2cm

縫い始めと縫い終わりは返し縫い


