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ペンギンの赤ちゃん

4-1スーパーポンポンメーカーで作る　ペンギンの赤ちゃん

スーパーポンポンメーカーで作る

中細毛糸（黒、白、グレー）
　写真の作品は、
ダルマ やわらかラム （15）（1）（39） 使用

72-899　パフウール＜ブラック＞
https://clover.co.jp/products/72899

差し目（丸4.5mm ）　2個

58-401　クロバーボンド＜手芸用＞
https://clover.co.jp/products/58401

＜用具＞ ＜材料＞
58-792　
スーパーポンポンメーカー・ミニ
https://clover.co.jp/products/58792
※25mmを使います。

58-773　
スーパーポンポンメーカー＜中セット＞
https://clover.co.jp/products/58773
※45mmを使います。

58-641
スーパーポンポンメーカー＜55mm＞
https://clover.co.jp/products/58641

36-666　カットワークはさみ 115
https://clover.co.jp/products/36666

デザイン／ shiroi maru 吉谷 伶美

58-602　フェルトパンチャー＜3本針＞
https://clover.co.jp/products/58602

パンチャー用マット、目打、とじ針

【作り方】

①「あたま」用のポンポンを作ります。

-1）45mmサイズのポンポンメーカーに、
図の数字順に毛糸を巻きます 。

45mm

全て 2本取

①黒 30 回

④黒 40 回

②白 50 回

③白 10 回
(①の黒に被せる）

⑤黒
100 回巻く

※ポンポンの詳しい作り方は商品付属の説明書をご覧ください。



4-2スーパーポンポンメーカーで作る　ペンギンの赤ちゃん

②「からだ」用ポンポンも「あたま」と
同様の手順で作ります。
55mmサイズのポンポンメーカーで中
心は約 40cmの毛糸で結ぶ。

③「うで」用ポンポン
25mmサイズのポンポンメーカーで中
心は約 25cmの毛糸で結ぶ。2個作りま
す。

55mm 25mm

2 本取
グレー 180 回巻く

2本取
グレー 35 回巻く

なし
2本取グレー
180 回巻く

半分の
ポンポン
です！

-2）アームに巻いた糸をカットし
ます。切り残しがないよう注意。

-3）40cmの毛糸を 2回巻きつけ、
ギュッと糸を引いて、2回結びします。

-4）さらに 1回結びを 2回し
ます。

-5）両側のアームを 1本ずつひろげ、
パーツから外して、「あたま」用ポン
ポンの出来上がり。

2回巻きつけ

2回結び

1回結び
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④各パーツをカットしていきます。図は実
物大です。比べながらカットしましょう。

③くちばしを作る。パフウールをよく
ほぐして丸め、スポンジマットの上で
下図のサイズになるよう、フェルトパ
ンチャーで刺します。

○あたま

○からだ

○うで

＜正面＞ ＜上から＞

＜正面＞ ＜上から＞

4cm

3.5cm

5cm

2cm

2.5cm

3.5cm

4cm

0.8cm

1cm
5cm

0 1 2 3 4 5
cm

厚さ 0.5cm

出来上がりをイメージしながら刈り込みます。
毛糸

毛糸



横から見たところ

くちばしの根本
の周りを刺しつける。

4-4スーパーポンポンメーカーで作る　ペンギンの赤ちゃん

⑥顔の模様部分をフェルトパン
チャーで刺しながら形づくります。
必要があればカットします。 ⑦目を付けます。つける

位置に目打で穴を開け、
差し込みます。

⑨目の周りをニードルで刺し、目をぱっち
りさせます（必要があれば少しカット）。

⑦あたまとからだをとじ針でつなげ、通し
た毛糸をギュッと 2回結び、余分な毛糸は
カットします。

⑧うでも同様にとじ針でからだに通し
結びます（余分な毛糸はカットする）。

⑨自立するよう、体の下をたいらにカット
し、飛び出ている毛をカットして完成です。

少し内側ぎみに差し込むと
可愛らしくなります♪

針 1本で
ちくちく刺しましょう

⑧くちばしをニードルで差し付けます。

手描きイラスト／©shiroi maru

結ぶ

結ぶ

結ぶ


