
・糸は 1本取り、「匠」ダブルフックアフガン針 12
号で編みます。

①糸玉の内側の糸から糸を出してくさり編み 90 目
を作ります。外側の糸から糸を出して編み始めの目
に引き抜いて輪にします。
②たて目が外側の糸 (A 糸 ) 追いかける鎖の糸を内側
からの糸 (B 糸 ) で増減しながら (B 糸 ) プレーンア
フガン編みで編みます ( 編み図参照 )。
③最終 6目になるまで編んだら、たて目に糸を 2回
通して絞ります。

　　　

ダブルフック
アフガン針
12号

表編み
18.5cm(

21)

2cm 

(

4)

6.5cm

(

7)

50cm
(65)

56cm
(90)

75cm
(120)

2-1「匠」ダブルフックアフガン針とランドスケープで編む　ベレー帽

＜用具＞ ＜材料＞

54-922
「匠」ダブルフックアフガン針　12 号
https://clover.co.jp/products/54922

42-608
かぎ針「ペン -E」8/0 号
https://clover.co.jp/products/42608

ランドスケープ　60-103　1 玉

とじ針、糸切はさみ

「匠」ダブルフックアフガン針とランドスケープで編む

出来上がりサイズ：頭回り 50cm、深さ 27cm ゲージ：10cm×10cm 　16 目 11 段（プレーンアフガン）
デザイン／ atelier K’ sK 岡本啓子

ベレー帽
【作り方】

※ 糸玉の内側から取り出す糸は下を向けます。
　 （外側の糸がからまなくなります）

④かぶり口は、かぎ針で細編みを往復編みで
編みます。65 目に減目しながら目を拾います
が、拾う時に 1段めのたて目とくさりの 1本
を一緒に拾います。

ロングピッチグラデー
ションが美しい、軽く
てやわらかな肌触りの
良い糸です。

100g 玉巻 約 250m
ウール 43％・アクリル 43％・
ナイロン 14％



1/2

1

1131

181 90

1段め

2段め

帽子側（図省略）

◉を5回くりかえし◉◉

→2

→４(65)

←1(拾い目)

←3

編み始め
図
省
略

かぎ針8/0号

注】 拾い目はたて目と鎖の1本を一緒に拾います。

【 帽子のかぶり口の部分 】

本体 ( アフガン編み ) かぶり口の 90 目から
図のように 2目一度の減目をしながら
細編みを往復編みで編みます。

2-2「匠」ダブルフックアフガン針とランドスケープで編む　ベレー帽

※帽子全体の編み図は別ファイルになっています。


