
フライトキャップ (レディースサイズ )

【用具】
56-960「匠」5本針 20cm〈10 号〉
https://clover.co.jp/products/56960 55-308 棒針キャップ〈L〉

https://clover.co.jp/products/39321

55-767 ソフト三角目数リング〈M〉
https://clover.co.jp/products/55767

55-041 太番手用とじ針
https://clover.co.jp/products/55041

45-810 「匠」輪針 -S 80cm〈10 号〉
https://clover.co.jp/products/45810

55-502  編みだし糸〈太〉
https://clover.co.jp/products/55502

帽子本体：模様編み…22 目の模様×4(88 目 )
折り返し A( 前 )：2 目ゴム編み…43 目拾って 7目増やす (50 目 )
耳当て A( 着用時右側に来ます )：メリヤス編み…17 目拾う
折り返し B( 後ろ )：2目ゴム編み…11 目拾って 7目増やす (18 目 )
耳当て B( 着用時左側に来ます )：メリヤス編み…17 目拾う

1.
2.
3.
4.
5.

39-211 ファブリックウェイト
https://clover.co.jp/products/39211

【材料】
極太毛糸 ( ハマナカ　アランツイード )2 玉
使用色：16

・

＊あると便利な用具＊

55-756  ステッチマーカー〈M〉
https://clover.co.jp/products/55756

または

・マジックループでコードをたぐる時にあると安心

・別糸の作り目に。糸割れせず拾いやすく、
　ほどきやすい

・別糸の作り目をほどきながらパーツを編む時に。
　くさり編みの目がほどけるのを防止します。

[ 模様編み ]
1 模様 22 目：約 13cm
※縦はメリヤス編みと同じ

[2 目ゴム編み ]
10cm角：20 目×21 段

[ メリヤス編み ]
10cm角：17 目×21 段

【ゲージ】

耳当て付きの暖かい帽子です。耳当てが必要ない時は頭の上にまとめておけます。
前後に 2目ゴム編みの折り返しもあり、とてもあたたかく着用できます。

【作り方】
☆編む順
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☆出来上がりサイズ ( 置き寸 )
頭まわり：約 52cm※伸びます
深さ：約 19.5cm
耳当て ( 長さ )：約 14cm
折り返し部分 ( 長さ )：約 10cm

 帽子本体
(模様編み )折り返し A

(2 目ゴム編み )

折り返し B
(2 目ゴム編み )

耳当て B
( メリヤス編み )

耳当て A
( メリヤス編み )

※編む向き

表目

裏目

左上 2目一度 ( 表目 )

左上 2目一度 ( 裏目 )

右上 2目一度 ( 表目 )

右上 2目一度 ( 裏目 )

ねじり増し目

すべり目

＝

【編み目記号】

42-410 かぎ針「アミュレ」10/0 号
https://clover.co.jp/products/42410
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別糸の作り目で 88 目作ります。本体を編むのとは別の糸
でくさり編み (88 目 ) をし、5本針または輪針でくさりの
裏山を拾います。
5本針の場合は、棒針 1本につき上の編み図を 1パターン
(22 目 ) 拾います。
※4本合計で 88 目
28 段めまでは増減なしで編みます。
29 段めからは、図のように減目しながら編みます。
46 段編めたら、30cmくらい残して糸を切り、とじ針に
通して残った目に 2周通して絞ります。
糸始末したら、帽子本体の完成です。

①

②
③
④

【編み方】
1. 帽子本体

2. 折り返し A( 前 )

別糸のくさりをほどきながら、43 目拾います。※別くさりは編み終わりの方から拾います
図のようにねじり増し目をしながら 50 目に増やします。
ねじり増し目は、シンカーループを拾って左の針に移し、穴があかないようにねじって編みます。
2目ゴム編みを編みます。※作り目を 1段に数えます
両端は、図のようにすべり目にします。
※すべり目…裏目を編む段では端の目を編まずに右針に移し、表目を編む時に編みます
22 段編めたら、伏せ止めします。

①
②

③
④

⑤

《帽子本体　マジックループで編む場合》
マジックループで編む場合は、作り目 (88 目 ) を半分に分けてから編みます。
編み方動画がありますので、参照してください。
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QR

※往復編み
※輪編み

伏せ止め
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3. 耳当て A( かぶった時の右側 )

別糸のくさりをほどきながら、17 目拾います。
両端をすべり目にしながら増減なしで 24 段まで編み、
25 段からは図のように減目をします。
両端をすべり目にするため、減目は 1目内側で行います。
32 段めの「裏目の右上 2目一度」が難しい場合は、「裏
目の左上 2目一度」でも大丈夫です。
後からひもを付ける場所なので、あまり目立ちません
32 段編んだら、残った目は伏せ止めします。

①
②

※

※
③

4. 折り返し B
別糸のくさりをほどきながら、11 目拾います。
図のようにねじり増し目をしながら 18 目に増
やします。
ねじり増し目は、シンカーループを拾って左の
針に移し、穴があかないようにねじって編みま
す。
2目ゴム編みを編みます。
※作り目を 1段に数えます
両端は、図のようにすべり目にします。
※すべり目…裏目を編む段では端の目を編まず
に右針に移し、表目を編む時に編みます
22 段編めたら、伏せ止めします。

①
②

③

④

⑤

5. 耳当て B( かぶった時の左側 )
Aと同じように編みます。

6. 耳当てにひもをつける
70cmくらいに切った毛糸を 3本用意します。
とじ針に通して、耳当ての真ん中とその左右に 3本並べて通します。
2本取で三つ編みにするので、毛糸は 70cmの中心あたりで折っておきます。
何か重りを置いて、2本取で三つ編みします。
24cmくらいになるまで編み、編めたら結びます。
端をきれいに切り揃えます。
もう一方の耳当ても、同じようにします。

①
②

③
④
⑤
⑥

※往復編み
※往復編み

伏せ止め

伏せ止め


